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Estate di benessere e relax al Suvretta House di St. Moritz 
 

 
Il Suvretta House di St. Moritz è situato nel cuore del paesaggio boschivo che circonda  
St. Moritz, nella prestigiosa zona di Suvretta, a soli 2 km dal centro della cittadina. Dal lussuoso 
hotel a cinque stelle che si trova a 1850 metri d’altezza sul livello del mare si gode una vista 
mozzafiato sui laghi dell’Engadina.  Il Suvretta House è membro dei “The Leading Hotels of the 
World” e “Swiss Deluxe Hotels”. Le camere sono 181 tra cui alcune suites e junior suites. 
 
Benessere e relax 
“Suvretta Sports & Pleasure” è la zona dell’hotel dedicata al benessere dei propri ospiti. Al suo 
interno una zona benessere davvero unica: due saune Aurora e Marina (esclusivamente per 
signore) il Finnarium, caldo e secco; il Sanarium più tiepido e semi umido; Vaporium, con tasso 
di umidità 100% e il Caldarium con un equilibrio tra umidità e calore. Nella zona wellness è 
presente una piscina di 25 metri con un’enorme vetrata affacciata sul panorama montano, un 
idromassaggio esterno con acqua a 36° e una palestra attrezzata con istruttore.  
Il centro benessere dell’hotel offre agli ospiti tutto quello che si può desiderare per la remise en 
forme e per il rilassamento: linfo drenaggio, thalasso, trattamenti anti-age, massaggi, bagni nel 
fieno o nel gesso, riflessologia e trattamenti ayurvedici. Tutti i trattamenti beauty sono marchiati 
Prarie e Clarins. 
 
 
Terme di Saint Moritz 
Il Suvretta House ha messo a punto inoltre dei pacchetti speciali in collaborazione con le terme 
di St. Moritz. Queste rinomate terme, conosciute da più di 3000 anni, e famose per le loro acque 
ferruginose e ricche di acido carbonico, sono state ristrutturate e riaperte. Il nuovo centro 
chiamato MTZ è nato per soddisfare le esigenze degli ospiti coniugando le conoscenze mediche 
più moderne ai vantaggi della balneoterapia tradizionale. 
 
 
Pacchetti benessere al Suvretta House  
 
Paracelsus week 

• 7 notti in mezza pensione 
• Utilizzo del Suvretta Sports & Pleasure Club 
• 2 massaggi totali 
• 2 trattamenti fango + bagno termale presso le Terme di St. Moritz 
• 1 trattamento viso 
•  transfer in limousine  
• Utilizzo illimitato degli impianti di risalita  

A partire da € 2.115 a persona 
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Suvretta Pleasure & Sport  
• 3 notti in mezza pensione 
• Utilizzo del Suvretta Sports & Pleasure Club 
• 1 massaggio sportivo 
• 1 massaggio hydrojet 
• 1 bagno Cleopatra 
• Utilizzo illimitato degli impianti di risalita  

A partire da € 852 a persona 
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